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L es symptomes qui résultent de I’utilisation d’un téléphone mobile
cellulaire sont relativement bien connus [1-3]. Par contre, il
n’existe aucune enquéte intéressant la santé des riverains de stations
relais de téléphonie mobile. Les résultats présentés ci-apres analysent,
dans leur globalité, 530 questionnaires recus de personnes habitant la
France et plus ou moins proches de stations relais. Les participants &
P’enquéte ont précisé leur éloignement de la station relais : 19,6 % des
sujets étaient situés 4 moins de 10 m ; 26,2 % entre 10 et 50 m ;
13,8 % entre 50 et 100 m ; 9,6 % entre 100 et 200 m ; 10,1 % entre
200 et 300 m ; 20,7 % a plus de 300 m ou non exposés. Ils ont estimé
I'intensité de leurs symptomes au moyen du gradient : jamais =0 ;
parfois = 1 ; souvent = 2 ; trés souvent = 3. Uétude statistique (test
du %2 avec correction de Yates) a porté sur la fréquence des symp-
tomes d’intensité 2 et 3 en fonction de la distance. La comparaison a
été faite avec le groupe référent constitué des participants les plus
éloignés (distance > 300 m) ou situés hors de I’emprise des stations
relais(station non existante ou non fonctionnelle).
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Le tableau I met en évidence :

— I’existence pour certaines plaintes (nausées, perte d’appétit, pertur-
bations visuelles, difficultés de déplacement) de différences signifi-
catives (p < 0,05) uniquement a I’intérieur d’une zone trés proche des
stations relais (- 10 m) et non au-dela ;

— le fait que, pour d’autres symptdmes, 1’augmentation significative
de la fréquence des plaintes (p < 0,05) soit observée jusqu’a une dis-
tance pouvant atteindre 100 m (irritabilité, tendance dépressive, perte
de mémoire, vertige), 200 m (maux de téte, sommeil perturbé, senti-
ment d’inconfort, problémes cutanés), voire 300 m (fatigue).

Au regard de ces résultats et en application du principe de précau-
tion, il est recommandé de ne pas implanter de stations relais 4 moins
de 300 m des habitations, particuliérement dans le cas de lieux ou
séjournent des populations physiologiquement plus fragiles {créches,
écoles, maisons de retraites, hépitaux, ...).
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- Tableau v
Pourcentages des plaintes exprimées par des riverains de stations refais en fonction de leur éloignement
Distances des stations relais en métres (m)

Symptémes <10m 10a50m 504100 m 1002200 m 2004300 m >300m ...

2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3
Fatigue 76 * 72 * 63,5% 509* 60,6 56,6* 64,2 a1 66,6% 437 40,7 272
rritabilité 328 23,2* N7 257* 472%  441* 258 4.1 25 9 18 33
Maux de téte 51 % 478* 40 * 26,1* 40,6% 357*% 60,7 31,2% 19,3 0 15,6 18
Nausées 14,5* 6,9 84 3 57 38 24 46 0 23 2,1 1,1
Perte d'appétit 20,4* 8,3 8 55 5 5 6,9 0 42 0 33 33
Sommeil perturbé 413 571% 41,4% 575* 469* 585* 458*  50* 333 355 13,8 21,1
Tendance dépressive 169  26,8* 216 19,7* 116 24% 16,72 3,1 13,6 25 10,3 37
Sentiment d'inconfort 28*  454%* 252% 189 30,6 128 15,7* 0 9,7 5,1 2,4 8,1
Difficultés de concentration 393  288* 375 16,6 342 264 25 12,5 433 5,5 26,7 71
Perte de mémoire 278 25,4% 294 26,6* 371 29%* 25 15,6 172 111 179 58
Problémes cutanés 18,1% 171* 6,6 10,8 1, N 13,9* 75 8,7 0 1.2 46
Perturbations visuelles 14,5 24,3 23 13,5 22 7.1 25 49 15 2.8 13,6 41
Perturbations auditives 333* 174 177 12 83 15,5 77 77 11,6 9,5 56 8,7
Vertiges 10 12,5% 173* 75* 9,6 9,6* 12,2 2,7 77 5.2 6,2 0
Difficultés de déplacement 56 77* 8,2 17 3 3 0 0 2 0 2.9 1
Problémes cardio-vasculaires  10,1* 13 % 153* 96 123 74 8,7 0 8,5 6,5 1 3
* = Différence significative (p < 0,05) par rapport aux sujets référents situés & > 300 m ou non exposés, pour les réponses 2 = “souvent” et 3 = "trés souvent”.
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